
 
Regler for bruk av gressbanen og 
kunstgressbanen på Uenes Stadion. 
GRESSBANEN: 
 
1. Skal alltid tråkkes etter alle kamper og treninger. 
 
2. Målene på kortsiden skal flyttes vekk fra gressbanen når kamp 
eller trening er ferdig og settes i kortendene på rødgrusen bak de 
store målene. 
 
3. Målfeltene skal ikke brukes verken til trening eller oppvarming før 
kamp. 
 
4. Ved flytting av kamper skal banemesteren ha beskjed. 
 

KUNSTGRESSBANEN: 
1. Trening skal foregå på langs av banen. Dette gjelder ikke de små 
lagene til og med lillegutt. 
 
2. Ved kamper eller treninger som blir spilt på tvers av banen, skal 
målene trekkes inn. Dette gjelder siden mot naboene som det skal 
tas hensyn til. 
 

VÆR MED OG HOLD STADIONANLEGGET RENT 
FOR SØPPEL! 
 

 

 

 


